
 

2016 年中国国际保龄球公开赛 
竞赛规程 

 
一、2016 年中国国际保龄球公开赛经中国保龄球协会主办，阿里体育（上海）有限公司承办、上海昊至健身服务有限公司协办，世界保联及亚洲

保龄球协会共同批准。比赛依照世界保联 2016 年竞赛规则执行。公开赛后进行亚洲保龄球联合会巡回积分赛中国站比赛。 
二、参赛资格：凡中国保龄球协会会员及世界保联所属各保龄球协会（总会）会员均可参赛。 
三、竞赛日期和地点：2016 年 10 月 1 日至 10 月 12 日，中国上海昊至保龄球馆。 
四、比赛项目：男、女子公开组；男、女子甲组；男子乙组；22 岁以下青少年组；18 岁以下青少年组；常青组。 
五、参赛资格及组别： 

中国保龄球协会个人会员（本地球员）各组别参赛资格如下： 
比赛项目 男子 女子 
公开组 所有球员均可参加 
甲组 除 2016 年全国男子保龄球锦标赛南/北赛区全能前 15 名 除 2016 年全国女子保龄球锦标赛全能前 10 名 
乙组 除 2016 年全国男子保龄球锦标赛南/北赛区全能前 50 名  

22 岁以下青少年组 1994 年 1 月 1 日及之后出生 
18 岁以下青少年组 1998 年 1 月 1 日及以后出生 

常青组 1966 年 1 月 1 日以前出生 
 

海外球员各组别参赛资格如下： 
比赛项目  男子 女子 

公开组 所有球员均可参加 
A 组 平均分 195 分及以下 平均分 185 分及以下 
B 组 平均分 185 分及以下  

22 岁以下青少年组 1994 年 1 月 1 日及之后出生 
18 岁以下青少年组 1998 年 1 月 1 日及以后出生 

常青组 1966 年 1 月 1 日以前出生 
 注：海外选手须提供各单项协会开具平均分数证明。 
六、比赛办法： 
（一）男子公开组： 



 
1、资格赛：全体参赛选手分三节完成 15 局比赛（每节 5 局），取前 42 名选手进入复赛，包括本地选手前 5 名、海外选手前 5 名以及其余选

手前 32 名 
2、复赛：复赛共进行三个阶段 
第一阶段：本地及海外选手前 5 名轮空，其余 32 名选手完成 6 局比赛，取前 20 进入第二阶段； 
第二阶段：第一阶段前 20 名选手及本地和海外选手前 5 名（共 30 人）完成 6 局比赛，取前 6 名进入第三阶段； 
第三阶段：前 6 名选手进行梯级挑战赛，首先由第 4-6 名进行一局比赛，胜者晋级、负者按第二阶段成绩排名；之后由胜者与第 2、3 名进行

一局比赛，胜者晋级、负者按第二阶段成绩排名；最后由胜者与第 1 名进行 2 局比赛，胜者须取得 2 局比赛胜利方为获胜（若原第 1 名取得首局胜

利比赛即结束）。 
（二）女子公开组： 

1、资格赛：全体参赛选手分三节完成 15 局比赛（每节 5 局），取前 30 名选手进入复赛，包括本地选手前 3 名、海外选手前 3 名以及其余选

手前 24 名 
2、复赛：复赛共进行三个阶段 
第一阶段：本地及海外选手前 3 名轮空，其余 24 名选手完成 6 局比赛，取前 12 名进入第二阶段； 
第二阶段：第一阶段前 12 名选手及本地和海外选手前 3 名（共 18 人）完成 6 局比赛，取前 6 名进入第三阶段； 

第三阶段：前 6 名选手进行梯级挑战赛，首先由第 4-6 名进行一局比赛，胜者晋、级负者按第二阶段成绩排名；之后由胜者与第 2、3 名进行一局

比赛，胜者晋级、负者按第二阶段成绩排名；最后由胜者与第 1 名进行 2 局比赛，胜者须取得 2 局比赛胜利方为获胜（若原第 1 名取得首局胜利比

赛即结束）。 
（三）男子 A 组： 

1、资格赛：全体参赛选手分两节完成 12 局比赛（每节 6 局），取前 30 名选手进入复赛； 
2、复赛：复赛共进行三个阶段 
第一阶段：资格赛第 7-30 名（24 人）进行 6 局比赛，取前 14 名进入第二阶段； 
第二阶段：资格赛第 1-6 名与第一阶段前 14 名（共 20 人）完成 6 局比赛，取前 3 名进入第三阶段； 

    第三阶段：前 3 名选手进行梯级挑战赛，首先由第 2、3 名进行一局比赛，胜者晋级、负者按第二阶段成绩排名；最后由胜者与第 1 名进行 2
局比赛，胜者须取得 2 局比赛胜利方为获胜（若原第 1 名取得首局胜利比赛即结束）。 
（四）女子 A 组： 
    全体参赛选手完成 12 局比赛（每节 6 局），按总分排列名次，取前 3 名进入梯级挑战赛； 
    梯级挑战赛：前 3 名选手进行梯级挑战赛，首先由第 2、3 名进行一局比赛，胜者晋级、负者按第二阶段成绩排名；最后由胜者与第 1 名进行 2
局比赛，胜者须取得 2 局比赛胜利方为获胜（若原第 1 名取得首局胜利比赛即结束）。 
（五）男子 B 组： 
    全体参赛选手完成 1 节 8 局比赛，按总分排列名次，取前 3 名进入梯级挑战赛； 



 
    梯级挑战赛：前 3 名选手进行梯级挑战赛，首先由第 2、3 名进行一局比赛，胜者晋级、负者按第二阶段成绩排名；最后由胜者与第 1 名进行 2
局比赛，胜者须取得 2 局比赛胜利方为获胜（若原第 1 名取得首局胜利比赛即结束）。 
（六）22 岁以下青少年组： 
    全体参赛选手完成 1 节 8 局比赛，按总分排列名次，取前 3 名进入梯级挑战赛； 

梯级挑战赛：前 3 名选手进行梯级挑战赛，首先由第 2、3 名进行一局比赛，胜者晋级、负者按第二阶段成绩排名；最后由胜者与第 1 名进行

2 局比赛，胜者须取得 2 局比赛胜利方为获胜（若原第 1 名取得首局胜利比赛即结束）。 
加分：女子选手每局加 6 分。 

（七）18 岁以下青少年组： 
    全体参赛选手完成 2 节 8 局比赛，每节 4 局，按总分排列名次，取前 3 名进入梯级挑战赛； 

梯级挑战赛：前 3 名选手进行梯级挑战赛，首先由第 2、3 名进行一局比赛，胜者晋级、负者按第二阶段成绩排名；最后由胜者与第 1 名进行

2 局比赛，胜者须取得 2 局比赛胜利方为获胜（若原第 1 名取得首局胜利比赛即结束）。 
加分：18 岁以下选手加分规则如下（每局） 

年龄 男子 女子 年龄 男子 女子 
18 0 6 13 10 16 
17 2 8 12 12 18 
16 4 10 11 14 21 
15 6 12 10 16 24 
14 8 14 9 18 27 
   8 20 30 

（八）常青组： 
     全体参赛选手完成 2 节 8 局比赛，每节 4 局，按总分排列名次，取前 3 名进入梯级挑战赛； 

梯级挑战赛：前 3 名选手进行梯级挑战赛，首先由第 2、3 名进行一局比赛，胜者晋级、负者按第二阶段成绩排名；最后由胜者与第 1 名进行

2 局比赛，胜者须取得 2 局比赛胜利方为获胜（若原第 1 名取得首局胜利比赛即结束）。 
加分：50 岁以上选手加分规则（每局）：55 岁以上每增加 1 岁享受 0.5 分加分。 

出生日期 男子 女子 
1961 年 1 月 1 日—1965 年 12 月 31 日 0 6 
1960 年 1 月 1 日—1960 年 12 月 31 日 0.5 6.5 
1959 年 1 月 1 日—1959 年 12 月 31 日 1 7 

以此类推   
 
七、参赛费用：（人民币单位：元） 



 
（一）公开组： 

注册费：海外选手收取 300 元/人（含机场接送及颁奖晚宴）。本地选手进入复赛的球员收取 200 元/人（含官方晚宴及纪念品）。 
参赛费 男子 女子 
资格赛 2200 1300 
复  赛 800 700 

（二）A 组： 
参赛费 男子 女子 
资格赛 1000 500 
复  赛 500  

（三）男子 B 组：参赛费：500 
（四）22 岁以下青少年组：参赛费：500 
（五）18 岁以下青少年组：本地球员免费，海外球员参赛费：300 
（六）常青组：参赛费：300 
八、报名及预定场次 
（一）所有组别设场次数量如下： 

公开组（男女同场）：4 场*48 人/场=192 人（海外选手预留 100 人） 
A 组（男女同场）：4 场*48 人/场=192 人（海外选手预留 50 人） 
B 组（男子）：3 场*48 人/场=144 人 
22 岁以下青少年组（男女同场）：2 场*48 人/场=96 人 
18 岁以下青少年组（男女同场）；2 场*48 人/场=96 人 
常青组（男女同场）；4 场*48 人/场=192 人 

（二）预定： 
    所有选手可预订组别及场地，球道安排以现场抽签为主。每组别总参赛人数不足满场时，组委会有权合并或减少场次。 
（三）缴费： 

本地球员采用预付费预定场次方式，选手通过官方报名平台进行报名及预订场次，报名须缴纳报名费用方为确认有效。如因特殊情况无法参

赛，所缴报名费用无法退回，但组委会及选手本人可协调名额转让事宜。 
海外球员采用预定场次方式报名，各协会统一报名的不需提前缴纳报名费用，个人名义报名的须提前缴纳报名费用，如因特殊情况无法参赛，

所缴报名费用无法退回，但组委会及选手本人可协调名额转让事宜。 
九、检录 
    所有场次比赛检录时间为比赛开始前 30 分钟，资格赛选手须于比赛开始前 30 分钟至所在比赛球道处等待检录，复赛时选手须于比赛开始前 30
分钟至检录台前报到，复赛检录未于规定时间报到的选手取消复赛参赛资格，名额依次递补。 



 
十、确认成绩 

每局比赛后，选手有义务确认官方记分表上面的成绩无误。一经登记后，除非大会主席决定，不得更改分数。 
十一、比赛中断 
（一）如在开始球道因为设备故障延误比赛正常进行，组委会有权改在其他球道继续完成比赛。 
（二）若因停电等设备故障造成选手分数遗失或消失且无法复原时，相关选手有权在电力或设备恢复后，重投一局；但若分数已登陆上官方记录后，

则不得再次投球。 
十二、保龄球球检 
    参赛选手有义务保证所使用比赛用球符合 World Bowling 有关要求，组委会有权力随时检查比赛用球，参赛选手若使用不符合标准的比赛用球，

取消比赛成绩。 
十三、改变球表面 

在本次比赛中，每局比赛之间可以进行保龄球表面处理。 
十四、同分裁决 
    在全部比赛中，如果出现同分需要区分名次时，所有同分球员在一条球道上轮流投一个球，击出全中的球员获胜。所有球员都击出或都未击出

全中时，加赛继续直至区分名次。 
十五、欺骗 

任何球员被发现在分数上、平均分数上或其他计算上有欺骗行为时，将立刻被取消整个赛事的参赛资格并提交组委会进一步追加处罚。该球

员所获全部成绩及奖金全部取消退回。若对结果有疑问，球员可向大会组委会提出。 
十六、球员服装 

（一）男子选手不允许穿短裤、衬衫、牛仔裤及戴帽子参加比赛。 
（二）女子选手不允许穿衬衫、牛仔裤及戴帽子参加比赛，短裤及短裙将被允许参赛。 
（三）在全部比赛中参赛选手必须身穿符合要求的保龄球服装和保龄球鞋参赛，如果参赛选手违反上述规定，将被大会组委会禁赛并取消本

节成绩，且全部参赛费用不予退回。 
十七、慢投球 

（一）踏上助走道准备投球的选手，须遵守下列要求并有下列权利。 
他将有权利要求在他相邻左侧球道即将投球的运动员礼让其优先投球； 
他要礼让其相邻右侧球道即将投球的运动员； 
当他左、右相邻球道没有人投球时，他须立即准备上道投球。 
（二）若违反上述规定，将被认为是慢投球，组委会裁判员有权按下列程序进行处罚： 
1、第一次违反以白牌警告； 
2、第二次违反以黄牌警告； 
3、第三次违反或在同一局中连续出现慢投球，出示红牌，该格为零分。 



 
十八、抗议 
（一）分数：必须在比赛结束 12 小时内以书面形式向大会组委会提出，且全部抗议须在当场赛事颁奖仪式前提出，在颁奖仪式结束后提出的抗议

将不被受理。 
（二）犯规：必须在投下一球前向组委会提出，在投出第二球后的抗议不被受理。 
（三）资格：在第一次违规 24 小时内或在下一场比赛前或在颁奖仪式前，以时间先到者为准，必须以书面形式向组委会提出。 
十九、吸烟和饮酒 
（一）比赛期间严禁吸烟和饮用含有酒精的饮料。如果违反上述规定，将受到组委会处罚。 
（二）在运动员比赛区域外可以饮用不含酒精的饮料。 
（三）在比赛期间，不允许给予运动员区域和观众区域提供含酒精的饮料。 
（四）在比赛期间，保龄球馆全部禁烟，但允许提供一个不影响运动员区域和观众区域的封闭环境用于吸烟。 
二十、特别事项 
（一）球手不得在球道上咒骂发泄或破坏球道设备。 
（二）球手应约束自己在自己所在的球道进行练习和比赛，不得影响其它球道及参赛者。 
（三）赛事期间，球员须穿着适当的保龄球鞋。 
（四）赛事组委会有权力接受和拒绝任何报名。 
（五）任何组委会规则中未规范的事项，将由组委会主席及组委会讨论研究决定，如未向组委会提出申诉，则视为认可决定，即为最终判罚。如要

提出申诉，则必须以书面形式在裁决公布后 48 小时之内提出。 

二十一、若由于中文含义出现争议时，比赛规则以 2016 年世界保联竞赛规则英文版为准。 


